
Отчет о проведении школьного этапа  

Всероссийских спортивных соревнований школьников. 

«Президентские состязания» 
 

 Количеств
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1 класс 2 2 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   + 

2 класс 5 4 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

 

3 класс 9 9 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м. 

4 класс 3 3 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м. 

 

5 класс 3 3 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м,1000м. 

6 класс 3 3 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м,1000м. 

7 класс  2 2 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 



4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м,1000м 

8 класс 5 5 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м,1000м. 

9 КЛАСС 2 2 1.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа. 

2.Прыжок в длину с места. 

3.Наклон вперед из положения сидя. 

4.Эстафетный бег. 

5.Прыжки на скакалке. 

6.Бег 30м,60м,100м,1000м. 

 

 


